
Vaardigheden 
Inleiding 
Vaardigheden die  verder ontwikkeld zijn gedurende dit tweede semester bij het vak verpleegkundig 

leiderschap zijn erg verschillend. Hier gegeven een lijst van enkele vaardigheden die ontwikkeld zijn 

gedurende dit semester. 

Vaardighedenontwikkeling dankzij rol voorzitter 
Tijdens de rol als voorzitter heb ik erg kunnen werken aan de vaardigheid ‘communicatie’, non-

verbale communicatie verbetering was ook één van mijn leerdoelen. Door het communiceren met 

de klas heb ik daarnaast meer zelfvertrouwen gekregen en mijn presentatie-vaardigheid ook wel 

‘spraakzaamheid’ genoemd verbeterd. Hiernaast met betrekking op de CanMEDSrollen is er beter 

beeld ontstaan over bijvoorbeeld ‘Coördinatie in de zorg’ en dan specifiek verschillende disciplines 

binnen verslavingsinstellingen. Tenslotte is de vaardigheid ‘samenwerking’ erg toegenomen door het 

samenwerken met de klas op alle vragen van de zesde stap uit de zevensprong.  

(Testcentrum Groei, 2022) 

Vaardighedenontwikkeling dankzij rol notulist 
Tijdens de rol als notulist heb ik erg kunnen werken aan de persoonlijke vaardigheid 

‘Nauwkeurigheid’ en ‘Duidelijk zijn’. Nauwkeurigheid is ontwikkeld door de precieze manier van 

verslaglegging op wat verteld wordt door mijn studiegenoten tijdens de bijbehorende les. Hierbij 

werd ook gelet op de bronvermelding. Duidelijk zijn is gestimuleerd door het doornemen van de 

voorzitter zijn les. Hierin besproken te hebben wat de opbouw van de les is en hoe we de 

tijdsverdeling inplannen. (Testcentrum Groei, 2022) 

Vaardighedenontwikkeling lessen Verpleegkundig leiderschap 
Hierin wil ik graag benoemen de persoonlijke vaardigheid ‘Inlevingsvermogen’ ook wel luisteren 

genoemd. Tijdens verscheidene lessen van verpleegkundig leiderschap hebben we het genoegen 

gekregen om met verschillende disciplines uit de zorg te kunnen praten. Hierbij behoorde 

bijvoorbeeld: jeugdverpleegkundige, ervaringsdeskundige GGZ en een wijkverpleegkundige. Tijdens 

deze enkele gastcolleges heb ik mijn inlevingsvermogen kunnen verbeter door de aanpakkende 

verhalen uit deze verschillende disciplines. (Testcentrum Groei, 2022) 
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