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Algemene informatie

Geslacht Man

Geboortedatum 27-03-1937

Gezinssituatie

Vrouw

Getrouwd met meneer

Drie kinderen

Twee zoons

Één dochter Eerste contactpersoon

tweede contactpersoon
is één zoon

Zeven jaar geen contact
gehad met andere zoon

Moeilijkheden

Krijgt hulp bij/van

Mogelijke hulpmiddelen

Medicatie

Wensen/ Heeft behoefte
aan

Verminderde mobiliteit
Verminderde
coördinatie

Situatie

Vier valincidenten
binnen anderhalf jaar

Opgenomen in
verpleeghotel

Woont in dezelfde
verpleeghotel

Kan streng op meneer
overkomen

Geen sprake van
zelfredzaamheid

Voelt zich onvelig met
verplaatsen

Traplift en scootmobielVindt meneer onveilig

Hofwijck op de Glins
afdeling

Algemene gezondheid
laatste tijd achteruit

Lichamelijke klachten

Vindt het belangrijk
zoveel mogelijk zelf te

doen

Wil elektrische rolstoel
gebruiken

Medische
voorgeschiedenis

Geen medicatie

Na opname
verpleeghuis

Drie keer per dag 1000
mg paracetamol

Tegen pijn atrose

Één keer per week twee
tabletten vitamine D

Colcalciferol tablet 2800
IE

Gebruik van medicatie
baxter

Sprake van hypertensie

Ernstige atrose

Voeding

Geen sprake van
verminderde voeding-

vochtopname

Wond op
linkerschouder

Ontvelling wat gele
wondvocht lekt

Roodheid tussen
bilnaad

Oorzaak: Heel hard
afvegen na toiletgang

Kinderen doen
boodschappen

Geen problemen met
eten en drinken

Hulp bij klaarzetten van
maaltijden door
woonassistenten

Uitscheidingspatroon
Geen problemen met
defecatie en mictie

Krachtverlies

Instabiliteit

Ingeschakelde hulp

Ergotherapeut

Fysiotherapeut

Mobiliteit onderhouden

Soepelheid behouden

Valrisico verminderen

Angstig voor vallen

Papgegaai voor in bed

Mogelijkheid tot
draaien

Zelfstandig uit bed
komen

Draagt een steun voor
zijn rugklachten

Benen en armen

Afwijkende
voetzoolreflex

Dysartrie

Wil graag uit bed rond
7:30

Wanneer nodig voor
toiletgang

Hulp bij douchen Drie keer in de week

Gebruikt douchestoel

Rollator

Verschonen bed Één keer per week

Aan- en uitkleden Elke dag rond 22:00

Appartement wordt
schoongemaakt

Één keer per week

Hulp van Palet

Was wordt volledig
gedaan

Rentex

Dagelijkse verschoning
van prullenbakken

De zorg

Vindt het fijn om op zijn
Ipad of telefoon bezig

te kunnen

Alles wat bij
'Moeilijkheden' staat

Soms een slechte
nachtrust

Moeite met
houdingsveranderingen

Rugklachten

Voelt zich thuis
opgesloten en onveilig

Moet wennen aan de
situatie

Zelfredzaamheid
problemen


